
   Treinamento em Terapia de Regressão de Memória, 
Renascimento, Vida e Transcendência

Com ciência racional, mas além dela... 
“Resignificando o Passado... Abrindo-se ao Presente... Transcendendo o Futuro!”   

OBJETIVO: 1) Apresentar a metodologia científica para formação e capacitação como Terapeuta 
de  Vidas  Passadas  e  Renascimento. 2)  Conhecer,  identificar  e  eliminar  conflitos  físicos, 
emocionais, mentais e sistêmicos utilizando a  regressão consciente como recurso na solução 
destes conflitos. 3) Facilitar a percepção de emaranhamentos sistêmicos. 4) Oferecer um “novo 
olhar” e algumas  ferramentas além da T.V.P, na ajuda aos  conflitos pessoais e familiares em 
atendimentos  terapêuticos.5)  Desenvolver  a  postura  adequada,   a  percepção  sistêmica  e  o 
respeito  diante da questão apresentada pelo cliente em terapia. 6) Perceber quando a T.V.P. não 
é o recurso mais indicado no momento. 7) Apresentar possibilidades para despertar a força e o 
poder pessoal  em nível total e profundo, através da percepção consciente de que somos parte 
do Grande Todo e do desenvolvimento da postura sistêmica fenomenológica de Bert Hellinger.

PÚBLICO: Pessoas em geral, Profissionais de todas as áreas, inclusive  terapeutas, psicólogos, 
professores,  enfermeiros,  assistentes  sociais,  médicos  e  religiosos. Interessados  em 
reposicionarem-se em relação ao seu  sistema familiar,  perceber suas habilidades latentes  e 
aprender  usá-las  positivamente  para  desenvolvimento  pessoal  e  transformação  essencial, 
podendo utilizar em benefício aos outros.

METODOLOGIA: O programa será desenvolvido em 3 módulos bimestrais de 20 horas cada, em 
final de semana em Goiânia. (sexta-feira à noite, sábado e domingo). Os encontros são teóricos/
vivenciais, de acordo com a programação e roteiro de estudo distribuídos.

O TREINAMENTO: Pretende contribuir para uma  visão integral do SER Humano. A abordagem 
busca a percepção de que as funções somática, emocional, mental, espiritual e familiar são um 
sistema  único, um campo de  consciência  a  se  manifestar  individual  e  coletivamente  e  que 
através de suas memórias atua no aqui e agora, no futuro e nos descendentes. Propõe preparar 
o participante para perceber e atuar de forma consciente e sábia nas Áreas: Metafísica, Campo 
Morfogenético,  Inconsciente  Coletivo,  Níveis  de  consciência  e  Personalidades  Periféricas, 
proporcionando o auto-equilíbrio, a conexão com Níveis de Consciência Superiores e realizar o 
mesmo com seus clientes. Enfatiza o processo de  desenvolvimento pessoal e reorganização 
familiar utilizando aportes de Respiração (Rebirthing),  P.R.T Psico Respiração Transcendente, 
Constelação  Familiar,  Transpessoal,  Reiki,  Apometria  e  Física  Quântica,  Psicanálise, 
Psicossíntese, Arteterapia e Xamanismo. A Resignificação se apresenta em diferentes Níveis de 
Consciência.

GRUPOS DE ESTUDO: Os membros serão convidados a participar de 2 “grupos de estudo”  de 3h 
cada, com a participação de Marta Franco, como instrumento de aprofundamento teórico/prático 
do treinamento,  discussão e dúvidas através de  e-mails e  a  presença em  3 workshops (no 
mínimo) de Constelação Familiar.

REQUISITOS  PARA A  CONCLUSÃO DO CURSO: Ter  aproveitamento  igual  ou  superior  a  80%, 
incluindo trabalhos e presença; acompanhamento pela internet de e-mails no estudo e dúvidas 
do grupo; participação nos 2 “Grupos de Estudo”;  Reiki nível I e II (Podendo ser “aluno” de outro 
Mestre em Reiki). 

EMENTA DOS MÓDULOS

MÓDULO  I      nos dias  24 (noite);  25 e 26 de setembro de 2010        (teoria)  
a) Histórico



b) Filosofia e Ciência
c) Objetivo terapêutico da TVP
d) TVP (memória individual), Constelação Familiar (memória coletiva) e as Doenças Crônicas 
e) As três consciências e a Ordem (Pertencimento/Equilíbrio/Hierarquia)
f) O Amor e as Ordens da Ajuda  
g) Postura e Ética Profissional
h) Relação Terapeuta/Cliente
i) Traumas: Concepção, Vida Intra-uterina, Nascimento, Primeira Infância
j) Elaboração de anamnese e laudo de acompanhamento

MÓDULO I   (vivência)
a) Regressão coletiva (todos vivenciam) 
b) Eu e meu sistema familiar (todos vivenciam)
c) Uma Regressão individual (os demais membros acompanham p/ posteriores discussões) 
d) Considerações sobre as práticas

 MÓDULO II    nos dias  29 (noite);  30 e 31 de outubro de 2010        (teoria) 
a) Traumas. Hangovers. Postulados de caráter. Pseudo-obsessões. Alienação
b) Personalidades Periféricas, Níveis de Consciência e os transtornos em geral
c) Padrões e contra-padrões de comportamento/Normose (memória espiritual e genética)
d) Relação entre sintomas físicos, emocionais e mentais
e) As etapas da regressão (confiança, abertura, pontes, catarse, 
resignificação/reprogramação, fechamento). Sintomas possíveis.
f) Induzindo à Regressão-(Pontes: Somática, Emocional, Verbal, Imaginativa), Direta e 
Respiração. 
g) A importância da energia REIKI na liberação e reprogramação 

MÓDULO II (vivência)
a) Elaboração de anamnese e laudo de acompanhamento (pelos membros)
b) Regressões Individuais e outras vivências. 
c) Considerações sobre as práticas
Obs.: Alguns membros, sob orientação, acompanham/dirigem o atendimento.
 
MÓDULO III   nos dias  26 (noite), 27 e 28 de novembro de 2010.    (teoria)  
a) Período Inter-Vidas 
b) “Presenças” – O que fazer?
c) Revendo Traumas e Consequências
d) Nascimentos: Cirúrgico ou Natural (vantagens e desvantagens)
e) Emaranhamentos Sistêmicos – consequências e soluções
f) A Respiração como fator de liberação e resignificação 
g) Casuística avaliada e implicações no atendimento
h) Revendo teorias, posturas, possibilidades e soluções (a partir das vivências do dia)

MÓDULO III (vivência)
a) Renascimento (rebirthing) – (Todos vivenciam)
b) Regressão individual (de quem queria), acompanhada simultaneamente por dois 
membros do grupo. Atendimentos supervisionados por terapeutas treinados.
c) Constelação Familiar – (Temas Diversos)

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA PARA RESENHA: “Favor ler na seqüência”



1º) WEISS, Brian – A Cura Através da Terapia de Vidas Passadas. Ed. Sextante
2º) NETHERTON, Morris – Vida Passada: Uma Abordagem Psicoterápica. Ed. Summus
3º) SCHNEIDER, Jakob Robert – A Prática das Constelações Familiares. Ed. Atman
4º) HELLINGER, Bert – O Amor do Espírito. Ed. Atman
5º) TENDAM, Hans – Cura Profunda: A Metodologia da Terapia de Vida Passada. Ed. Summus

O CERTIFICADO será entregue mediante apresentação das resenhas.

INVESTIMENTO: Inscrições até 15/09 (5% desc) = R$ 3 x 665,00 ou 7 x 285,00
 Após 15/09: R$ 3 x 700,00 ou R$ 7 x 300,00 

À vista tem 10% de desconto = R$ 1.890,00 

(cheques pré-datados).

A participação nos encontros de Constelação Familiar será gratuita.

Coordenação e Orientação:
Marta L Franco Facilitadora  (CRT  0026/07)  - Treinamento em Terapia de Vidas Passadas e 
Renascimento de (Janeiro a dezembro de 2006). Reiki e Apometria. Mestre em Reiki (Usui), Mestre 
em Reiki  Karuna. Renascedora  “Rebirthing” com (Rosário  Müller), P.R.T.  Psico Respiração 
Transcendente Nível I I I, Reiki Quântico Nível I I, Terapeuta Prânica, Treinamento em Constelação 
Familiar (segundo Bert Hellinger) com Décio e Wilma (novembro 2007 a junho de 2009). Estrutura 
Treinamentos na área de desenvolvimento pessoal e essencial “no aperfeiçoamento da postura 
sistêmica”,  para  a  tarefa  terapêutica.  Dentre  eles:  Vidas  Passadas,  Renascimento,  Vida  e 
Transcendência; O SER Terapeuta; Mãos Energéticas; O Despertar da Alma Artística; O Professor 
Terapeuta. Membro fundador do SINTER-GO, Fundadora do Espaço Terapêutico Renascer Saúde 
e de Estudos Holísticos. Colaboradora da ONG Comunidade Caminhando Juntos (Bolívia). Atua no 
Brasil e Exterior. 

Facilitadoras convidadas:
Rosário Müller – Tem formação em Rebirthing (renascimento) desde 1993 com Dr. Leonard 
Orr  (USA), P.R.T. Psico Respiração Transcendente (Bolívia), Mestre em Reiki  USUI  (Brasil), 
Terapeuta Bioenergética. Fundadora da ONG  comunidade Caminhando Juntos. Atua em vários 
países da América do Sul e Europa. 

Flávia Lino – Especialização em Arterapia pelo Instituto Alquimy Art em convênio com a 
Faculdade Integração Zona  Oeste (FIZO  de São  Paulo-SP.), Biomédica, Reikiana  Nível  I I I, 
Massoterapeuta, Cromoterapeuta, Cristaloterapeuta.

IMPORTANTE: 
1)  Sua participação no curso deverá ser  confirmada antes,  por  e-mail  ou telefone, 
(vagas  limitadas)  e  o pagamento  do  primeiro  módulo  efetuado  pessoalmente  ou 
depositado em conta: BRADESCO Ag. 2241-1 – Conta Jurídica 22311-5 – Marta Lúcia 
Franco. 
2) Ligue-nos ou envie-nos um e-mail com seus dados (veja os dados básicos abaixo), 
informando  sua  inscrição  e  depósito.  Favor  enviar  o  e-mail  para 
renascersaude@renascersaude.com.br com cópia para martalfranco@yahoo.com.br. 
3) Desaconselhamos enviar dinheiro pelo correio. Em caso de cheques, somente em 
carta registrada.
4)  Importante  guardar  o  comprovante;  (as  inscrições  são  válidas  somente  com 
apresentação do recibo de depósito). 

mailto:renascersaude@renascersaude.com.br
mailto:martalfranco@yahoo.com.br


5) Caso necessite de prazo diferenciado, procure-nos. Faremos o que for possível para 
atendê-lo.

6) Apesar do treinamento ser apresentado visando o aperfeiçoamento do aluno dentro  
da postura sistêmica segundo Bert Hellinger, NÃO é   curso de Constelação Familiar.  
7)  “No  contrato  que  será  firmado  entre  as  partes,  constará  a  autorização  do  
participante para  possíveis  filmagens  dos  encontros,  pela  coordenação  do 
Treinamento.”

DADOS BÁSICOS:
NOME: 
ENDEREÇO: 
EMAILS: 
FONES: (DDD)
PROFISSÃO: 
DATA DE NASCIMENTO:
PARTICIPA DE TERAPIA? JÁ PARTICIPOU? QUAIS?
CONHECE TERAPIA DE REGRESSÃO? E CONSTELAÇÃO FAMILIAR? 
PRECISA DE ALOJAMENTO?
QUAL FORMA DE PAGAMENTO PREFERE?        

INFORMAÇÕES: ESPAÇO TERAPÊUTICO RENASCER SAÚDE

RUA C-137, (cont. T-10)  Qd. 309, Lote 7, JARDIM AMÉRICA, GOIÂNIA-GO.
TEL.: (62) 3274-1308 // 3274-1301 // 9996-6152

www.renascersaude.com.br
renascersaude@renascersaude.com.br / martalfranco@yahoo.com.br 
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