Toda doenca tem CURA, porém...

Muitos problemas familiares, brigas, desacordos tém a ver com mal—-estares
fisicos que geram nervosismo, irritagdo e conseqlentemente desavengas tanto na
familia quanto no trabalho e convivio social. O desequilibrio do sistema nervoso gera
dores e vice-versa. Importante recordar que, toda doenga comega no campo da
energia humana e somente depois chega como sintoma no corpo fisico.

Em meus atendimentos tenho percebido que as pessoas que chegam a busca
de terapias para resolver dores fisicas ja percorreram longos caminhos em busca da
cura, ja tentaram todos os tratamentos e férmulas convencionais, chegam sem animo,
abatidos pela quantidade de drogas ingeridas na esperanca de livrar-se da dor, uma
das terapias com a qual trabalho e tenho observado excelentes resultados é a Terapia
Pranica, extremamente eficiente na cura de dores musculares, coluna, enxaqueca,
infecgdo de garganta, artrite, artrose, bursite entre outras tantas enfermidades.

Muito se fala em qualidade de vida, alimentagdo saudavel, atividade fisica,
tecnologia avangada no combate as doencgas, capsulas de todas as cores trazem em
seus rotulos a promessa de cura, tudo isso é realmente muito necessario para que se
tente alcangar a tdo sonhada “qualidade de vida” em termos de saude, porém, isso
nao basta, o que se vé em toda parte, sdo pessoas se queixando de dores, tanto
fisica, quanto emocional, e podemos ainda olhar para o estado mental que se abala
com a pressao diaria, uma carga pesada que se debruga sobre os ombros de homens
e mulheres, pais de familia que se desdobram em seu afazeres e mal tem tempo para
0 cuidado proprio, muitos sdo aqueles que ndo encontram em sua agenda diaria um
momento para a academia, ou mesmo uma caminhada, e nesses tempos modernos a
alimentacao feita em fast-foods substitui a nutritiva comida caseira, contribuindo assim
para que o corpo se rebele contra os bombardeios recebido em pequenas porgdes
quase imperceptiveis ao nosso consciente, o nivel de estresse é cada vez mais alto e
violento, e na somatéria de todos esses fatores cada célula do nosso corpo contabiliza
e cobra a conta que criamos com o passar dos anos.

A bursite é a inflamagao da bursa, uma pequena bolsa contendo liquido que
envolve as articulagbes e funciona como amortecedor entre ossos, tenddes e tecidos
musculares. Os locais mais afetados sdo os ombros, cotovelos, quadris e joelhos. Ela
ocorre mais no ombro devido a grande quantidade de bursas ali existentes. Entre as
causas estao possiveis traumatismos e infecgdes, lesdes por esforgo, uso excessivo
das articulagbes, movimentos repetitivos, artrite e gota. O paciente sente dor e
restricdo dos movimentos, podendo haver formacéo de edema.

Uma senhora chegou até a clinica queixando-se de dor nas articulagbes do
braco direito, dois anos de diversos tratamentos em nada tinham aliviado as dores
lancinantes que sentia todos os dias, ndo podia se mover normalmente, o que lhe
impedia de fazer coisas simples como servicos domésticos e até mesmo o préprio
banho, para isso contava com ajuda de outras pessoas, 0 que lhe causava enorme
desconforto e abalo emocional, entrou para o atendimento com meu auxilio,
necessitava se locomover o mais lentamente possivel, pois até o pisar no chéo
ressonava em seu braco e causava dor intensa, cinqliienta minutos depois de ser
submetida a primeira sessdo de Terapia Pranica, levantou-se sozinha da maca de
atendimento e saiu da sala movendo o braco e brincando com o filho disse sorrindo:
-“vou me matricular no boxe amanha”. Apés oito atendimentos, percebendo nao haver
mais necessidade de seguir com o tratamento, suspendemos as sessoes.

Muitas pessoas que foram beneficiadas tém buscado colaborar promovendo
entrevistas para o proprio Diario da Manha, a fim de que outros mais possam ter
conhecimento destes recursos naturais, eficazes, importantes, antigos e tdo pouco
divulgados no ocidente.

Outra constatacao bastante relevante e importante relatar € a eficacia da
Terapia Pranica em casos de Hiperplasia de Proéstata, que é o aumento do volume



dessa glandula situada na parte inferior da bexiga e anterior ao reto. No seu interior
passa a uretra (o canal pelo qual a urina € eliminada do corpo). A fungéo da préstata é,
entre outras, fabricar uma porcao do esperma (liquido expelido durante a ejaculacao).
Como a prostata envolve a uretra, um aumento do volume prostatico pode impedir a
passagem da urina. Os principais sintomas da Hiperplasia de Prostata sao: jato
urinario fraco, jato interrompido, aumento da frequéncia das micgées com eliminagéo
de pequenos volumes de urina, aumento da freqiiéncia de micgbes a noite, urgéncia
para urinar com perda, ocasionalmente, de urina na roupa. Estes sintomas podem
ocorrer isoladamente ou em conjunto. Podem ser leves, moderados ou severos. Ha
situacbes agudas, como a retengao urinaria, levando o paciente ao hospital, a fim de
que uma sonda seja introduzida na sua uretra, esvaziando assim a bexiga, é
importante frisar que o PSA também esta aumentado em outras patologias prostaticas,
como prostatite, abscesso prostatico, traumatismo da préstata.

Um senhor com alto grau de Hiperplasia Prostatica procurou-me na clinica ao
ser diagnosticado com infecgdo grave da prostata, apds exames de dosagem do nivel
de PSA o médico que o acompanhava o encaminhou para um cirurgido, que nao
aconselhou a cirurgia de imediato, pois a dosagem constava em doze quando o limite
da normalidade seria quatro, um tratamento para a reducédo dessa dosagem deveria
ser feito e s6 depois o processo cirurgico se daria, com cinco sessdes de terapia
Pranica, nos novos exames realizados constatou-se que a dosagem retornou
vertiginosamente a quatro, dispensando a cirurgia e ainda o tratamento com
comprimidos.

A Terapia Pranica é uma técnica de cura através das méos e foi introduzida no
Brasil em 1992 pelo Mestre Choa Kok Sui, filipino de origem chinesa, depois de vinte
anos de estudos aprofundados acerca dessa terapia, que se tornou uma das mais
populares técnicas de cura através da energia vital. A Terapia Pranica € um sistema
revolucionario e abrangente de técnicas de cura natural que se utilizam do prana para
tratar varias doencgas. Prana € uma palavra em sanscrito que significa a forga da vida,
a bioenergia invisivel ou a energia vital que mantém o corpo vivo e saudavel.

Como arte e ciéncia, a cura Pranica foi amplamente praticada em civilizagoes
muito antigas na China, no Egito e na india. A cura Pranica se utiliza do prana para
iniciar mudancas bioquimicas especificas, acelerando a habilidade inata do corpo de
prevenir, aliviar e curar doencas mentais, emocionais e fisicas. Os métodos sao
simples e de extrema eficiéncia e poder de cura. O toque fisico ndo é necessario,
porque o terapeuta aplica essa terapia no corpo bioenergético muito mais que no
corpo fisico.

Evidéncias cientificas fornecem provas tangiveis da existéncia do corpo
bioenergético e sua relagdo com a saude e o bem estar do corpo fisico. Este tem sido
tratado como corpo bio-plasmatico (Bio - significa vida, Plasma - o quarto estado da
matéria apos os solidos, liquidos e gazes).

A Terapia Pranica atua nos vortices (chakras) de captagdo energética do corpo
fisico, o terapeuta aplica um processo de limpeza, retirando toda a energia estagnada
e doente para posteriormente reabastecer esses vortices com energia renovada e
saudavel, promovendo assim a cura, o bem estar e a verdadeira e almejada
QUALIDADE DE VIDA.

Este esclarecimento € uma pequena contribuicdo de minha parte a todos os
que estao sofrendo com dores de toda ordem. Toda doenca tem cura! Porém, nem
todos se curam!
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